GÜNDOĞMUŞ ÇOK PROGRAMLI ANADOLU LİSESİ
2017-2018 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI
OKUL SAĞLIĞI PLANI
                    

	AMAÇ: Okul içi ve okul dışında sağlıklı yaşam kültürü geliştirme

	HEDEFLER:
*Sağlıklı beslenme konusunda öğrencilerin bilinçlendirilmesi
*Kişisel bakım ve temizlik bilgilerinin arttırılması 
*Okul binasının hijyen ve temizlik ihtiyaçlarının zamanında ve düzenli olarak yürütülmesi
*Hareketli yaşamın sağlık üzerindeki etkisi konusunda bilinçlendirme çalışmalarının yapılması
*Fiziksel aktivite yapan öğrenci sayısının arttırılması

	ETKİNLİKLER
	UYGULAMA
ZAMANI
	AÇIK HEDEF UYGULANDI MI?
	İZLEME -DEĞERLENDİRME

	
	
	EVET
	HAYIR
	

	Okul görevlilerinin temizlik alanlarının belirlenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Tuvalet kontrol listelerinin hazırlanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Sınıf, koridor, tuvalet, mescit, konferans salonu, kütüphane ve çay ocağı temizliğinin periyodik olarak kontrollerinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	“Okul Sağlığı” panosunun oluşturulması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	İlkyardım ecza dolabı malzemelerinin yenilenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Geri dönüşüm kutularının koridora yerleştirilmesi, ambalaj atığının düzenli olarak toplanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Öğretmenlere yönelik ilkyardım- ilk müdahale seminerinin TSM işbirliği ile düzenlenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Okul panolarına sağlıkla ilgili afişlerin asılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Okulun şebeke suyunun analiz edilmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Okulun haşerelere karşı ilaçlanması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	TSM işbirliği ile öğrencilere yönelik ergenlik dönemi konulu seminer düzenlenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Sömestr tatilinde okulun genel temizliğinin yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Tuvalet pencerelerine sineklik takılması, her tuvalet kabinine sifon, tuvalet kâğıdı, çöp kovası, kova içinde çöp poşeti, askılık; tuvalet ortak alanında sıvı sabunluk, kağıt havluluk ve kapaklı çöp kovası gibi aparatların alınması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Öğrencilere yönelik sağlık taramalarının aile hekimleri tarafından yapılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Okul bahçesindeki oyun alanı sayısının arttırılması
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	Okul içi ve okul dışı zamanlarda öğrencilerin ilgi alanlarına göre fiziksel aktivite ve spor etkinliklerine yönlendirilmesi ve takibinin yapılması
	Okul zamanı içinde
Okul zamanı dışında
	
	
	

	9 Şubat Dünya Sigarayı Bırakma Günü kapsamında etkinlik düzenlenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	1-7 Mart Yeşilay Haftası kapsamında etkinlik düzenlenmesi
	Okul zamanı içinde
	
	
	

	7-13 Nisan Dünya Sağlık Günü kapsamında etkinlikler düzenlenmesi
	Okul zamanı içinde ve dışında
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